
 

 

ANDAKT om MENNESKEVERD 
 

 

Menneskeverd. 

Hva er et menneske verdt? 

I norrøn tid var det akseptert under visse vilkår å legge babyer ut i skogen for å dø. For 
eksempel dersom familien var fattig, eller dersom barnet var født utenfor ekteskapet.  

I den kristne troen er det en sentral tanke at alle mennesker er like mye verdt. Derfor 
ble utlegginger av barn forbudt ved lov da kristendommen kom til Norge på 1000-
tallet. 

 

Men menneskeverdet er under press.  

Aktiv dødshjelp formidler at de eldre ikke lenger har verdi.  

Abort formidler at det ufødte barnet ikke har verdi.  

 

Misjonsavtalen kirken vår har med NMS handler om hva et menneske er verdt.  

Noen setter pris på andre mennesker. På en ikke positiv måte.  Kjøp og salg. 
Mennesker blir en vare. Det er kynisk, ubarmhjertig og grusomt. Det anslås at over 40 
millioner mennesker i verden er ofre for moderne slaveri. 

Gjennom misjonsavtalen kirken vår har med NMS kan vi være med å bekjempe 
menneskehandel og kjempe for menneskeverd. 

 

For menneskeverd er verdt å kjempe for.  

Hva sier Gud, gjennom Bibelen, om menneskeverd?  

At vi er skapt i Guds bilde 

- “Og Gud skapte mennesket i sitt bilde, i Guds bilde skapte han det, som mann 
og kvinne skapte han dem.” (1. Mos 1,27) 

At vi er opphøyet over skaperverket og husket av Gud 

- “Når jeg ser din himmel, et verk av dine fingre, månen og stjernene som du har 
satt der, hva er da et menneske – at du husker på det, et menneskebarn – at du 
tar deg av det? Du satte ham lite lavere enn Gud og kronet ham med herlighet 
og ære. Du gjorde ham til herre over dine henders verk, alt la du under hans 



føtter: småfe og storfe i samlet flokk, de ville dyrene på marken, fuglene under 
himmelen og fisken i havet, alt som ferdes på havets stier. HERRE, vår herre, 
hvor herlig ditt navn er over hele jorden!” (Salme 8,4-10) 

At vi er mer verdt enn spurver 

- “Selges ikke to spurver for en skilling? Og ikke èn av dem faller til jorden uten at 
deres Far er der. Ja, hvert hårstrå dere har på hodet, er talt. Så vær ikke redde! 
Dere er mer verdt enn mange spurver.” (Matt 10,29-31) 

 

At Gud gleder seg over oss  

- “Herren din Gud er hos deg, en helt som frelser. Han fryder og gleder seg over 
deg og viser deg på ny sin kjærlighet. Han jubler over deg med fryd som på en 
høytidsdag.” (Sef 3,17) 

At de minste er så mye verd, at han regner det vi gjør mot dem som om vi gjør det mot 
ham 

- “Det dere gjorde mot èn av disse mine minste søsken, har dere gjort mot meg.” 
(Matt 25,40) 

 

Derfor vil jeg si til dere som er her i dag:  

Glem aldri at du er uendelig verdifull bare i kraft av å være til – å være skapt. Du er 
planlagt og villet av Gud. Du er sett og elsket av universets skaper. 

Glem heller aldri at dette gjelder alle mennesker. Syke, svake, gamle, døende eller 
hjelpetrengende. Verdien av et menneske er alltid den samme og alltid uendelig 
uansett. Fattig, flyktning, prostituert, rusmisbruker, arbeidsløs, kriminell, tjener, 
tvangsarbeider eller slave. Barn eller voksen, jente eller gutt. Menneskelivet er hellig. 
Menneskeverd er noe å kjempe for. 

 

Derfor vil vi kjempe sammen mot menneskehandel i Thailand.  

I Thailand er det mange vonde historier. Over 60 000 barn er en del av sexindustrien i 
Thailand. Unge jenter ender i prostitusjon. Håpefulle ungdommer ender som slaver. 
Drømmer knuses og kropper misbrukes. Men alle disse menneskelivene har samme 
verdi som mitt liv. Som ditt liv. Sammen kan vi være med på hindre at barn i Thailand 
ender med å bli solgt som varer på et marked. Sammen kan vi hindre utnyttelse, 
misbruk og slaveri. 


