
Café & Be 
På Café & Be møtast unge vaksne ein gang i månaden til café og åndeleg påfyll. 

Kva? 
- Ein møteplass ein gong i månaden med både sosialt og åndeleg påfyll. 
For kven? 
- Unge vaksne. 
Korleis? 
- Du treng eit egna lokale, kaker, kaffi og te, andaktshaldar, lovsongar og quiz. 
  
Kva er Café & Be? 
(I Førde kyrkjelyd ble det organisert på følgende måten) 
- Ein møteplass med både sosialt og åndele påfyll  
- Møteramma er en dag i månaden frå 19.30-20.30 
- Samlingane vekslar mellom:  
           A: Quizz og Café kveldar: Ei økt med quiz, pause med kaffe og andakt, ein ny økt med quiz. 
           B: Lovsang og Café kveldar: Ein time med lovsong og andakt fylgt av café og prat. 
  
Café & Be støtter kyrkjelyden sitt misjonsprosjekt gjennom NMS. Overskotet av kafeen går hit og det 
vert jamleg informert om arbeidet.  
  
Korleis er Café & Be organisert? 
Ei styringsgruppe på tre unge vaksne utgjer leiargruppa. Den eine av desse sit og i soknerådet.   
Soknerådet stiller med dei møtelokala som vert nytta til samlingane. Det går på omgang å bake til 
kafeen og å lage kaffe, og å leie og å lage quiz. All informasjon skjer på eiga facebook side og via 
kyrkjelyden si heimeside og meldingsblad. 
  
  
  

 

http://www.facebook.com/groups/437785449606834/

